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2 【CPC-CBT イントロダクトリートレーニング】 親⼦複合型認知⾏動
療法2023年6⽉ （通訳あり）
(⾦) 6:00 (10 ⽇間) | オンライン | By TF-CBT LC研究会（トラウマフォーカスト認知⾏動療法ラーニングコラボラティブ研究会）

お気に⼊り 共有

メディカル／ヘルスケア 健康 セラピー 福祉 ウェルビーイング 医療

現在、会員・⾮会員ともにお申込みいただけます。 

⾮会員の枠を増設いたしました。

親⼦合同認知⾏動療法 (Combined Parent-Child Cognitive Behavioral Therapy ：CPC-CBT)は、⼼的外傷を受け
た⼦ども、および⼦どもを⾝体的に虐待した養育者双⽅のニーズに対応したプログラムのイントロダクトリート

レーニングを実施します。

TF-CBTは、トラウマを体験した⼦どもに対する効果的な治療プラグラムとして、⽇本国内で急速な広まりを⾒
せておりますが、このCPC-CBTはさらに⼀歩進んで、⼦どもだけでなく⾝体的虐待の加害親の治療にも焦点を
当てたプログラムとなっております。

本研修の講師であるメリッサ・K・ラニアン先⽣は、TF-CBTの共同開発者であるデブリンジャー博⼠と共に、
⾝体的虐待のリスクがある、もしくは⾝体的虐待の事実が認められた⼦どもやその家族が有する多⾯的な問題に

対処するためにCPC-CBTを開発しました。

CPC-CBTは、⾝体的虐待がすでに起こった家族に対する介⼊だけでなく、⾝体的虐待のリスクがあると考えら
れる家族に対しての予防プログラムとしても、その効果が実証されています。

CPC-CBTセラピストは、養育者が前向きな家庭環境を作り出し、⼦どもたちを楽しませ、そして親であること
を楽しめるように⼿助けをします。 CPC-CBTの⽬標は、⼦どもが虐待的な経験のトラウマから回復するのを⼿
助けすること、暴⼒に頼らない⼦育てができるように養育者を⽀援すること、親⼦の絆を強めること、そして家

族全員の安全性を⾼めることが含まれます。

本研修は、精神保健医療提供者、児童相談所職員などトラウマを抱えた⼦どもと若者の治療に携わる専⾨家が

対象となっています。

講師： Melissa K. Runyon 博⼠ 児童臨床⼼理学者 (通訳あり）
⽇時： 2023年6⽉2⽇（⾦）-4⽇（⽇）, 6⽉9⽇（⾦）－11⽇（⽇） 計6⽇間
時間： 午前6：00-10：30 （多少前後する場合がございます）
会場： オンライン開催 (zoom）
会費： TF-CBT LC研究会 会員 40000円 / ⾮会員 43000円
＊職場等からの請求書⽀払いも可能です。⽀払元の情報をお知らせください。

＊⾮会員の⽅が誤って会員価格にてお申込みされた場合、訂正のご依頼のご連絡を差し上げます。

対象： 精神保健医療提供者、児童相談所職員等、トラウマを抱えた⼦どもと若者の治療に携わる専⾨家
＊対象者の基準に沿わない場合、お断りさせていただく場合がございます。予めご了承ください。

＊TF-CBTイントロダクトリートレーニング受講済みであることが望ましいですが、必須ではありません。
定員： 50名程度
＊先着順ではありません。申し込みが多い場合、調整させていただく場合がございます。

＊調整によってご参加いただけない場合、ご連絡の上、全額返⾦させていただきます。予めご了承ください。

申込締切：2023年5⽉8⽇（⽉）

資料配送：開講⽇の2⽇前までに資料を発送いたします。確実にお受け取りできる住所を記載してください。

事前学習：①CPC-CBT 親⼦複合型認知⾏動療法セラピストガイド
Runyon＆Deblinger著 ⻲岡智美、花房昌美監訳、⾦剛出版
CPC-CBTのマニュアルです。
（CPC-CBTを実施したい臨床家は、このマニュアルを熟読し、CPC-CBTのイントロダクトリー・トレーニング
を受講する必要があります。）

②⼦どものトラウマと悲嘆の治療 トラウマ・フォーカスト認知⾏動療法マニュアル

J．A．コーエン 著 A．P．マナリノ 著 E．デブリンジャー 著
⽩川 美也⼦ 監訳 ⾦剛出版

キャンセルポリシー：お申込者のご都合による場合

2023年5⽉8⽇まで：キャンセル料０％ システム⼿数料または振込料のみ
2023年6⽉1⽇まで：キャンセル料10％＋システム⼿数料または振込料
2023年6⽉2⽇以降 ：キャンセル料100％

問合せ： info@tf-cbtlc.com
主催： TF-CBTラーニング・コラボラティブ研究会

【講師紹介】講師：Melissa K. Runyon 博⼠

チケット

TF-CBT LC研究会会員
¥40,000

TF-CBT LC研究会 ⾮会員
¥43,000

職場からの請求書⽀払い

⽇時

2023/6/2 - 6/11
[ ⾦ ] - [ ⽇ ]
6:00 - 10:30 JST
カレンダーに追加

場所

オンライン

https://peatix.com/event/3555799/watch_stream
https://peatix.com/search?country=JP&l.text=Japan&q=%5B%E3%83%A1%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%AB%E3%83%AB%EF%BC%8F%E3%83%98%E3%83%AB%E3%82%B9%E3%82%B1%E3%82%A2%5D&tag_ids=2788
https://peatix.com/search?l.text=Japan&tag_ids=2924&q=%5B%E5%81%A5%E5%BA%B7%5D&country=JP
https://peatix.com/search?tag_ids=3204&q=%5B%E3%82%BB%E3%83%A9%E3%83%94%E3%83%BC%5D&l.text=Japan&country=JP
https://peatix.com/search?tag_ids=2990&q=%5B%E7%A6%8F%E7%A5%89%5D&l.text=Japan&country=JP
https://peatix.com/search?q=%5B%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%B0%5D&tag_ids=5104&l.text=Japan&country=JP
https://peatix.com/search?country=JP&tag_ids=3202&q=%5B%E5%8C%BB%E7%99%82%5D&l.text=Japan


メリッサ先⽣は、トラウマの評価と治療、ならびに⼦ども虐待と暴⼒の影響について専⾨的な訓練を受けた児童

臨床⼼理学者です。メリッサ先⽣は、 最近故郷のケンタッキー州に戻られるまでの16年間、ニュージャージ州
にあるローワン⼤学オステオパシー医学部内「児童虐待研究・教育・サービス研究所（CARES Institute）」に
おいて、治療部⾨のディレクターや精神医学の教授として勤められました。CARES Instituteは「⼦どものための
トラウマフォーカスト認知⾏動療法 TF-CBT」が開発された場所でもあります。 メリッサ先⽣は、TF-CBTの共
同開発者であるデブリンジャー博⼠と共に、⾝体的虐待のリスクがある、もしくは⾝体的虐待の事実が認められ

た⼦どもやその家族が有する多⾯的な問題に対処するためにCPC-CBTを開発しました。メリッサ先⽣は、CPC-
CBTおよびTF-CBTの実施において、治療者・治療責任者・スーパーバイザーとして従事されたほか、アメリカ
の国⽴精神衛⽣研究所(NIMH)では主導的役割を担われ、CPC-CBTに関する研究やトレーニングについて幅広い
経験をお持ちです。 ⼦ども虐待やトラウマの分野でご著書も多く出版されており、CPC-CBT治療マニュアルお
よび性的虐待を受けた⼦どもへのTF-CBTの適⽤に関する本の共著者でもあります。 また、メリッサ先⽣はは過
去10年にわたり、スウェーデンにおけるCPC-CBTの普及に尽⼒されてきました。さらに、⽶軍内やオーストラ
リアにおいてもCPC-CBTのトレーニングを進めているところです。メリッサ先⽣は、⽇本においても虐待を受
けた⼦どもやその家族が、根拠に基づいたトラウマインフォームドケアを受ける機会を増やすことを願われ、⽇

本の専⾨家の皆様と経験を共有することを楽しみにしています。

 

隠す

主催者

TF-CBT LC研究会（トラウマフォーカスト認知⾏動療法ラーニングコラボラティブ研究会）
フォロワー数: 331

主催者へ連絡 `フォロー中

参加者  4 2

関連イベント

メディカル／ヘルスケア  健康  セラピー  福祉  ウェルビーイング  医療

[特集] トレンドを学ぶ、⾃分を磨く。 ビジネスセミナー・イベント情報 >

販売期限: 2023/05/08 0:00:00 チケットを申し込む
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2
⽕曜⽇ 19:00
オンライン

【オステオパシックマニュアルセラピー】

第4回：腰椎（評価・治療）カウンタースト
レイン、MET、HVLA 講師：⼭端⼆郎先⽣
主催: ⼀般社団法⼈セラピストフォーライフ

4⽉

24
⽉曜⽇ 10:00 (22 ⽇間)
オンライン

公益財団法⼈ライオン⻭科衛⽣研究所 予防
⻭科セミナーオンデマンド配信 （無料/定
員500名）
主催: 公益財団法⼈ライオン⻭科衛⽣研究所

5⽉

13
⼟曜⽇ 15:00
会場: belle関内 601号室 横浜市中区蓬莱町1-1-3

介護ってエンタメだ！【学⽣無料】〜介護

福祉業界の⾰命家＆介護いきいきおにいさ

んが語るホントのおもしろさ〜

主催: 森崎のりまさ
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http://peatix.com/group/5014094
http://peatix.com/group/5014094
https://peatix.com/search?tag_ids=2788&l.text=Japan&q=%5B%E3%83%A1%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%AB%E3%83%AB%EF%BC%8F%E3%83%98%E3%83%AB%E3%82%B9%E3%82%B1%E3%82%A2%5D&country=JP
https://peatix.com/search?l.text=Japan&country=JP&q=%5B%E5%81%A5%E5%BA%B7%5D&tag_ids=2924
https://peatix.com/search?tag_ids=3204&l.text=Japan&country=JP&q=%5B%E3%82%BB%E3%83%A9%E3%83%94%E3%83%BC%5D
https://peatix.com/search?tag_ids=2990&l.text=Japan&q=%5B%E7%A6%8F%E7%A5%89%5D&country=JP
https://peatix.com/search?tag_ids=5104&l.text=Japan&country=JP&q=%5B%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%83%93%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%B0%5D
https://peatix.com/search?q=%5B%E5%8C%BB%E7%99%82%5D&country=JP&l.text=Japan&tag_ids=3202
https://feature.peatix.com/business/?utm_source=relatedevents&utm_medium=eventpage
https://peatix.com/sales/event/3555799/tickets
http://web-omt4.peatix.com/?utm_medium=web&utm_content=3454215&utm_source=related%3A3555799&utm_campaign=related-ad
http://2023ldhyoboushika-ondemand.peatix.com/?utm_medium=web&utm_content=3515613&utm_source=related%3A3555799&utm_campaign=related-ad
http://peatix.com/event/3471363?utm_medium=web&utm_content=3471363&utm_source=related%3A3555799&utm_campaign=related-ad
http://peatix.com/event/3568731?utm_medium=web&utm_content=3568731&utm_source=related%3A3555799&utm_campaign=related-ad

