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15 PTSDのための PE療法 研修会 2023年7⽉ オンライン
(⼟) 9:00 (3 ⽇間) | オンライン | By PTSD研究会 お気に⼊り 共有

メディカル／ヘルスケア 医療 セラピー 臨床 健康 ウェルビーイング

続きを読む

主催者

PTSD研究会
フォロワー数: 254

主催者へ連絡 `フォロー中

参加者  1 9

チケット

参加費

¥50,000

再受講

¥25,000

公費等による請求書払い

⽇時

2023/7/15 - 7/17
[ ⼟ ] - [ ⽉ ]
9:00 - 17:00 JST
カレンダーに追加

場所

オンライン

関連イベント

メディカル／ヘルスケア  医療  セラピー  臨床  健康  ウェルビーイング

[特集] トレンドを学ぶ、⾃分を磨く。 ビジネスセミナー・イベント情報 >

講 師

⾶⿃井 望 （公益財団法⼈東京都医学総合研究所 特別客員研究員）
 ペンシルベニア⼤学不安治療研究センター(CTSA) 認定PE療法指導者

鶴⽥ 信⼦・齋藤 梓・新井陽⼦

 ペンシルベニア⼤学不安治療研究センター(CTSA) 認定PE療法スーパーヴァイザー

 ペンシルベニア⼤学のエドナ・フォア教授が創始したPE療法は、PTSDの治療法である代表的なトラウマ焦点
化認知⾏動療法として、海外のPTSD治療ガイドラインのいずれにおいてもファースト・ラインの治療法として
推奨されています。

 ⽇本でもランダム化⽐較試験（RCT）により効果を検証され（Asukai et al, 2010）、その報告は信頼性の⾼い
研究として英国コクランレビュー（2013）にも収載されました。

 講義に加えて実際のセッション動画を視聴し、ロールプレイにて練習するなど実践的な内容です。おかげさま

で、これまでの参加者の⽅々からは、「PE療法の各技法を習得するのにとてもわかりやすい」と、毎回⼤いに
好評を得ています。

 本研修会は、オンラインにて実施いたします。

 研修開始前に事前学習(3時間）を受講の上、7/15からの研修にご参加ください。事前学習も修了認定要件の研

※コンビニ / ATM でのお⽀払いは、2023/07/14 で締め切られます。 チケットを申し込む
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2
⽕曜⽇ 19:00
オンライン

【オステオパシックマニュアルセラピー】

第4回：腰椎（評価・治療）カウンタースト
レイン、MET、HVLA 講師：⼭端⼆郎先⽣
主催: ⼀般社団法⼈セラピストフォーライフ
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12
⾦曜⽇ 19:30 (78 ⽇間)
オンライン

下肢のバイオメカニクスと臨床応⽤シリー

ズ 全6回（各120分）
主催: ⾜とからだサポート
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24
⽉曜⽇ 10:00 (22 ⽇間)
オンライン

公益財団法⼈ライオン⻭科衛⽣研究所 予防
⻭科セミナーオンデマンド配信 （無料/定
員500名）
主催: 公益財団法⼈ライオン⻭科衛⽣研究所
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